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1. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

Спортивные соревнования «Надежды Звенигорода» (далее по тексту «Соревнования») 
проводятся: 

- в соответствии с правилами РФ по художественной гимнастике, утвержденными 
приказом Минспорта России от 22.01.2026  №17; 

- в соответствии с Единым календарным планом Одинцовского городского округа 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год; 

- ЕВСК по художественной гимнастике. 
 

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ, СУДЕЙСКАЯ 
КОЛЛЕГИЯ. 

Данный Регламент является основанием для официального вызова физкультурно- 
спортивных организаций, спортивных клубов, спортивных обществ с целью участия в 
спортивном мероприятии спортсменов, представителей, тренеров, спортивных судей, 
представляющих физкультурно-спортивную организацию, спортивное общество, развивающих 
клубную систему. 

Главный судья Соревнований –  Яковлева Мария Александровна (ССВК/МК) 
Главный секретарь Соревнований – Сидорова Светлана Сергеевна (ССВК) 
Судейская коллегия обеспечивает соблюдение правил и условий проведения спортивных 

Соревнований. Судейство осуществляется спортивными судьями в соответствии со своей 
квалификацией, судейской специализацией и категорией, с правилами вида спорта и 
положением о спортивных Соревнованиях. 

Команды без судьи к соревнованиям не допускаются. 
 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Соревнования проводятся в спортивном сооружении, включенном во Всероссийский 
реестр объектов спорта, отвечающем требованиям соответствующих нормативных правовых 
актов, действующих на территории РФ и направленных на обеспечение общественного порядка 
и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности 
спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных Соревнованиях 
осуществляется, согласно, требований Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства РФ от 
18.04.2014 г. № 353 «Об утверждении правил безопасности при проведении официальных 
спортивных Соревнований». 

Медицинское обслуживание участников Соревнований обеспечивается в соответствии 
Приказом Минздрава России от 23.10.2020 №1144н ««Об утверждении порядка организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и/или выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  «Готов к труду и 
обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 
страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную 
комиссию на каждого участника. 
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Антидопинговое обеспечение осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 
09.08.2016 № 947. 

Соревнования проводятся с учетом требований Постановления Главного 
государственного санитарного врача РФ от 07.07.2021 г. №18 «О мерах по ограничению 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории РФ в случаях 
проведения массовых мероприятий». 

 
4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ 

Соревнования проводятся с  23  по 24 мая 2026 года. 
Место проведения: г. Одинцово, МАУС «ОСЗК» по адресу: ул. Маршала Жукова, 22. 
Место проведения Соревнований соответствует всем техническим требованиям. 

 
5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В Соревнованиях по художественной гимнастике принимают участие спортсмены, 
проходящие спортивную подготовку по виду спорта «художественная гимнастика», члены 
Спортивного Клуба «Школа Ольги Капрановой», физкультурно-спортивных организаций, 
спортивные клубы.  

Всем участникам необходимо при себе иметь: 
 -индивидуальная (или коллективная) заявка с медицинским допуском (приложение 

1); 
-согласие на обработку персональных данных спортсмена (приложение 2); 
-согласие родителей или законных представителей на участие в соревнованиях 

(приложение 3); 
-паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов моложе 14 лет – 

свидетельство о рождении; 
-зачетную классификационную книжку, удостоверение спортивного звания, приказ о 

присвоении или подтверждении спортивного разряда; 
-страховой полис. 
Иные документы неустановленной формы к рассмотрению не принимаются. 
Участники Соревнований несут личную ответственность за соблюдение порядка 

и правил, дисциплинарную ответственность за нарушение дисциплины и общественного 
порядка.  

На мандатной комиссии по допуску участников руководителем и/или ответственным от 
спортивной организации представителем в день Соревнований предоставляется вышеуказанная 
информация/документы о спортсмене в оригинале и копии. 

 
6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Соревнования проводятся в личном первенстве и в групповых упражнениях в 

соответствии с правилами по виду спорта «художественная гимнастика» 2025-2028 года, 
утвержденными Министерством спорта Российской Федерации. 
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Индивидуальная программа (индивидуальное многоборье): 
 

 Возрастная группа Год рождения Спортивное звание, спортивный разряд в 
возрастной группе для допуска к 
квалификационной программе 

Квалификационная 
программа 

1 Девочки (11 лет) 2015 г.р. II спортивный разряд; 
III спортивный разряд 

II спортивного разряда 
(обруч, мяч, булавы, 
лента) 

2 Девочки (10 лет) 2016 г.р. III спортивный разряд; 
I юношеский спортивный разряд. 

III спортивный разряд 
(обруч, мяч, булавы, 
лента) 

3 Девочки (9 лет) 2017 г.р. I юношеский спортивный разряд; 
II юношеский спортивный разряд. 

I юношеский 
спортивный разряд 
(бп, скакалка, обруч, 
мяч) 

4 Девочки (8 лет) 2018 г.р. II юношеский спортивный разряд; 
III юношеский спортивный разряд 

II юношеский 
спортивный разряд 
(бп, скакалка, обруч, 
мяч) 

5 Девочки (6 - 7 лет) 2019-2020 г.р. III юношеский спортивный разряд; 
*без спортивного разряда. 

III юношеский 
спортивный разряд 
(бп, скакалка) 

 
 

Групповые упражнения: 

 Возрастная группа Год рождения Спортивное звание, спортивный разряд 
в возрастной группе для допуска к 

квалификационной программе 

Квалификационная 
программа 

1 Девочки (11 лет) 2015 г.р. II спортивный разряд; 
III спортивный разряд 

II спортивного разряда 
(5 пар булав, 5 лент) 

2 Девочки (10 лет) 2016 г.р. III спортивный разряд; 
I юношеский спортивный разряд. 

III спортивный разряд 
(б/п, 5 лент) 

3 Девочки (9 лет) 2017 г.р. I юношеский спортивный разряд; 
II юношеский спортивный разряд. 

I юношеский спортивный 
разряд 
(бп) 

4 Девочки (8 лет) 2018 г.р. II юношеский спортивный разряд; 
III юношеский спортивный разряд 

II юношеский спортивный 
разряд 
(бп) 

5 Девочки (6 - 7 лет) 2019-2020 г.р. III юношеский спортивный разряд; 
*без спортивного разряда. 

III юношеский 
спортивный разряд 
(бп) 

 
 

7. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки подаются до 10 мая на  почту: gimnastkisa@mail.ru 

Именные заявки предоставляются в ГСК 23 мая 2026 г.  

 

mailto:gimnastkisa@mail.ru
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8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
Соревнования проводятся в спортивных дисциплинах: «индивидуальное многоборье» и 

«групповое упражнение». 
Победители определяются по наибольшей сумме баллов, полученные за 

выполнение к а ж д о й  программы и в каждой возрастной группе, согласно спортивному 
разряду, в соответствии с правилами вида спорта «художественной гимнастика» (номер-код 
0520001611Я), утвержденных приказом Минспорта России от 22.01.2026  №17. Отчетные 
документы предоставляются в полном объеме и в назначенный срок в соответствии с 
действующими требованиям Министерства спорта РФ. 

 
9. НАГРАЖДЕНИЕ 

Гимнастки, показавшие лучший результат в дисциплине «индивидуальное многоборье» 
в каждом разряде с 1 по 3 место, награждаются дипломами, медалями, кубками. Гимнастки, 
занявшие с 4 по 8 место, награждаются дипломами, медалями, кубками. 

Команды, показавшие лучший результат в дисциплине «групповое упражнение» в 
каждом разряде с 1 по 3 место награждаются дипломами, медалями, кубками. 

 
10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы, связанные с организацией, проведением Соревнований, медицинским 
обеспечением, информационным обеспечением соревнований несет Спортивный Клуб «Школа 
Ольги Капрановой», а также за счет привлеченных средств (спонсоры). 

Расходы по командированию и страхованию представителей, тренеров и участников 
Соревнований – за счет средств командирующих организаций. 

 
Данный Регламент является официальным вызовом на Соревнования. 


